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Dienstag, 23. Dezember 2025 die Berliner
Volkshochschulen

Bezirk: Marzahn-Hellersdorf

Ansprechpartner/in: Herr Dr. Holger Michael, Fax: (030) 902932589, E-Mail: Holger.Michael@ba-
mh.berlin.de

Kursnummer: MH1.04-085-F

Kurstitel: Die 38 Bach-Bliiten: Sanfte Unterstutzung fur Kérper und Seele

Untertitel: Eine natirliche Heilmethode zur Starkung des Wohlbefindens

Beschreibung: Entdecken Sie die faszinierende Welt der Bach-Bluten! In diesem Kurs lernen

Sie die Grundlagen der Bach-Blitentherapie kennen, einer sanften, natirlichen
Methode zur Forderung des seelischen Gleichgewichts und zur Unterstiitzung
Ihrer Gesundheit. Der Kurs richtet sich an alle, die sich fur natirliche
Heilmethoden interessieren, ihr Wohlbefinden starken méchten oder nach
neuen Impulsen fir mehr innere Balance suchen. Was erwartet Sie? «
Theoretische Einfuhrung in die Philosophie und Wirkweise der Bach-Bluten ¢
Praktische Vorstellung der 38 Bach-Bliten und ihrer individuellen
Einsatzmoglichkeiten mittels Exkursionen in die Umgebung der VHS -
Praktische Tipps zur Auswahl und Anwendung im Alltag « Raum fir
Erfahrungsaustausch und individuelle Fragen Ganz im Sinne des ,Vaters® der
Bach-Bliten, Dr. Edward Bach, soll diese Heilmethode einfach, fur jedermann
anwendbar und auf die Pravention von Krankheiten auf seelischer Ebene
ausgerichtet sein. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Zusatzinformationen: Der Kursleiter ist promovierter Biologe sowie als Heilpraktiker zugelassen.
Aufgrund dessen verfligt er sowohl Uber botanisch-biologische als auch
psychologische Kenntnisse der Bach-Blitenmethode.

Anderungsinfo:
Kursleiter/in: Dr. Bull, Kester

Unterrichtseinheiten (45Min): 12 UE

Entgelt: 25.50 EUR
ErmaRigt: 13.50 EUR
Veranstaltungsort/Termin(e): Elsengrundschule, 12623 Berlin, Elsenstralle 7-9, Mensa Elsengrundschule

Mi, 04.03.2026, 18:00 - 19:30
Mi, 11.03.2026, 18:00 - 19:30
Mi, 18.03.2026, 18:00 - 19:30
Mi, 25.03.2026, 18:00 - 19:30
Mi, 15.04.2026, 18:00 - 19:30
Mi, 22.04.2026, 18:00 - 19:30
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